1. Обратите внимание на содержание ИТ, того документа, который мы готовим для перевода. Там представлены заголовки разных уровней. Разделы Предисловие, Введение, Приложения, Библиографический список не входят в нумерованный список.  Создадим новый стиль заголовков для этих разделов. Поставив курсор на слово Предисловие, мы выбираем стиль обычный, называем его Заголовок 0. Настраиваем форматирование слова в соответствие с ИТ. Меняем и Введение.
2. Создаем многоуровневый список. Заходим в библиотеку списков. После создания многоуровневого списка, мы видим, что заголовок 1 - 0.1.Общие положения не соответствует ИТ. У нас получилось 1.1. И расстояние между номером и текстом не табуляция, а пробел.
3. Идем в настройки многоуровневых списков, включаем кнопку «Определить новый многоуровневый список». Выбираем первый уровень, он связан с заголовком 1. Задаем нумерацию начать с 0. Настраиваем отступы: отступ текста:0, символ после номера: пробел. Точно также делаем для заголовка 2 и 3.
4. В пункте 4.4 появляется новый список. Создадим новый стиль, свяжем его с новый уровнем. Ставим курсор на заголовок, идем в настройки и для нового уровня настраиваем такие же параметры, как для третьего уровня. В строке Формат номера, включаем нумерацию для этого уровня 1. Выбираем Включить номер уровня. Ставим в строке Формат номера точку. Включаем номер уровня 2, ставим точку. 
5. Далее проверяем по всему документу списки и делаем соответствующие настройки.
