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Одаренность является системным качеством психики, возникающим 
во взаимодействии человека с образовательной средой и проявляется 
в процессе культурно-исторической деятельности. Такое понимание 
созвучно с определением, представленным в «Рабочей концепции 
одаренности». В соответствии с этим положением одаренность рас-
сматривается как «системное, развивающееся в течение жизни каче-
ство психики, которое определяет возможности достижения челове-
ком исключительно высоких результатов в одном или нескольких ви-
дах деятельности по сравнению с другими людьми» [261, с. 5]. 

Отдельно отметим особую продуктивность понимания общей 
одаренности как динамического интегрального образования, объеди-
няющего интеллектуальный, креативный и духовный компоненты, 
характерного для социокультурного подхода, предложенного 
Л. И. Ларионовой. Такой подход станет основой трактовки структуры 
музыкальной одаренности композиторов, которая будет рассмотрена 
в следующем разделе. 

Структура одаренности 

В научной литературе при рассмотрении структуры общей ода-
ренности ставится вопрос о ее компонентах. В нашей работе далее 
будут рассмотрены популярные модели одаренности, разработанные 
европейскими и американскими психологами, способствующие, как 
полагаем, анализу и обоснованию структуры музыкальной одаренности.  

Так, среди многих (в том числе очень сложных) структурных 
моделей заслуживает особого внимания «трехкольцевая модель ода-
ренности» Дж. Рензулли [264; 363; 380], созданная на основе изуче-
ния одаренных детей и взрослых (рис.1). 

Модель включает в себя три компонента: интеллект выше сред-
него, повышенную мотивацию и креативность. Автор считает, что 
модель проста в использовании на практике и позволяет анализиро-
вать детскую одаренность. Очень важно, что производительность 
каждого компонента одаренности зависит от возраста ребенка. 

Лосева С. Н. Синестетичность в структуре музыкальной одаренности и ее проявление в композиторском творчестве : 
монография. Иркутск : Изд-во ФГБОУ ВО «Иркутский государственный университет», 2020. 245 с.



62 

Рис. 1. Модель одаренности по Дж. Рензулли 

Ф. Ж. Монкс [376] предложил многофакторную модель одарен-
ности (рис. 2). Параметры, которые он предоставляет, немного отли-
чаются от компонентов других моделей: традиционная мотивация, 
креативность и выдающиеся (экстраординарные) способности. Его 
интерпретация понятия мотивации такая же, как и у других исследо-
вателей (мотивация связана с ориентацией на задачу). Понятие «вы-
дающиеся способности» включает, в частности, интеллектуальные 
характеристики. По сути, эта модель является модифицированной и 
улучшенной версией концепции Дж. Рензулли. 

Рис. 2. Структура одаренности по Ф. Ж. Монксу 
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Треугольник «семья – школа – сверстники» является основным до-
полнением и фокусируется на внешних факторах, влияющих на талант. 

На рис. 3 графически показана теоретическая модель одаренно-
сти, которая основана на работах Дж. Рензулли, Ф. Монкса, А. Тан-
ненбаума и других [373]. Основой этой модели стала традиция, кото-
рую вводит впервые Дж. Рензулли (три элемента): креативность, спо-
собность выше среднего, мотивация. Они представлены в виде трех 
пересекающихся кругов, указывающих на характер взаимосвязи меж-
ду этими факторами. Ф. Монкс дополнил модель равнобедренными 
треугольниками: семья, школа, сверстники, а А. Танненбаум – вносит 
прямоугольник, символизирующий факторы окружающей среды 
(культурно-исторические, национальные и прочие традиции, геогра-
фические, климатические и другие условия). Авторы этой модели 
представляют одаренность как систему, состоящую из множества 
компонентов. 

Рис. 3. Теоретическая модель одаренности 

Исходя из вышеизложенных моделей одаренности, следует от-
метить, что они полностью не выявляют специфику феномена. Пси-
холог К. М. Гуревич [98] писал, что невозможно понять высокую ода-
ренность в рамках психологии мышления. Он считает, что для реше-
ния этой научной проблемы ее необходимо перенести в другую сферу. 
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Анализ существующих моделей одаренности показывает, что 
сложные понятия феномена, связанные с наивысшей эффективностью 
достижений, не могут быть описаны с помощью этих схем не только 
потому, что они упрощены, но главным образом потому, что в этих 
моделях отсутствует что-то очень важное (сама суть, дух одаренно-
сти). Модели одаренности, разработанные американскими и европей-
скими учеными, носят отпечаток западной культуры, в которой це-
нятся ум, достижения, успех. Среди основных составных компонен-
тов моделей приоритетными являются: высокие способности (интел-
лект), креативность, мотивация достижений. В целом, обозначенный 
подход к проблеме одаренности является безличностным и в чем-то 
прагматичным.  

Для поставленной в монографии проблемы этот подход также 
является недостаточно перспективным. В традициях отечественной 
психологии одаренности такими выдающимися учеными, как 
Г. И. Россолимо, В. М. Экземплярский, Б. М. Теплов, С. Л. Рубин-
штейн, Н. С. Лейтес, Д. Б. Богоявленская и др. заложен фундамент 
личностного подхода к изучению одаренности, а Л. С. Выготским, 
А. Г. Асмоловым – культурно-исторического подхода.  

Как было отмечено, в своем исследовании мы взяли за основу 
определение общей одаренности, предложенное Л. И. Ларионовой 
[164]. Рассматривая одаренность как интегральное образование, 
включающее интеллектуальный компонент, креативность и духов-
ность как высший уровень развития личности, исследователь отмеча-
ет, что данный феномен формируется в процессе взаимодействия с 
социокультурной средой и проявляется в высоких творческих дости-
жениях. Интеллект рассматривается как форма организации менталь-
ного опыта, креативность как глубинное свойство одаренной лично-
сти, позволяющее, с одной стороны, на основе индивидуального опы-
та развивать свою одаренность, а с другой стороны, экстериоризиро-
вать личностный опыт, приобретенный в процессе интериоризации 
культурных ценностей, делать его достоянием социума и способство-
вать развитию культуры. Духовность же как высший уровень разви-
тия личности, по мнению Л. И. Ларионовой, проявляется во взаимо-
действии с социокультурной средой и формируется в процессе «врас-
тания» человека в культуру. 

Подчеркнем, что в избранной нами модели одаренности 
Л. И. Ларионовой отсутствует компонент мотивации. Однако мотива-
ция как ориентация на избранную задачу в данном случае не устраня-
ется, она приобретает более высокое, непрагматичное измерение, 
входя в компонент «духовность».  
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