
МОРАЛЬ И НРАВСТВЕННОСТЬ 

Этика — философская наука, объектом изучения которой является мораль в 

целом, нравственность как одна из важнейших сторон жизнедеятельности 

человека, специфическое явление исторической жизни и форма 

общественного сознания. Вводит сам термин "этика" и дает, всестороннее и 

систематическое понимание этики  Аристотель (384 - 322 до н. э.). Первым 

же моралистом-просветителем в истории этики считается Сократ (ок. 470 - 

399 до н. э.).  

Мораль (лат. moralitas ,термин введён Цицероном от лат. mores — 

общепринятые традиции, негласные правила ) – понятие европейской 

философии, служащее для обобщенного выражения сферы высших 

ценностей и долженствования. 

Нравственность - совокупность моральных норм и правил, регулирующих 

отношения и поведение людей в обществе. Часто используется как синоним 

понятия «мораль», но имеет свою специфику. Главное различие этих понятий 

основано на противопоставлении того, что должно быть, к чему человек 

должен стремиться (мир должного), и теми практическими нравами, с 

которыми человек сталкивается в повседневной жизни (мир сущего). При 

таком подходе под моралью понимают специфическую сферу культуры, в 

которой концентрируются и обобщаются высокие принципы, идеалы и 

ценности, регулирующие поведение и сознание человека. В понятие 

нравственность вкладывается более «приземленное», «живое» значение, 

включающее нормы реального практического поведения людей, при котором 

строгость высоких моральных принципов значительно смягчена.  
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