Kak npaBHJIBLHO BBIOPATH KEHCKVIO 00VBb

TpedoBaHMs K )KEHCKOUW 00VBU

1) u3roToBIIEHA U3 MSITKON KOXKHU
2) HE I0JDKHA HATUPATh MaJIbIIbI
3) UMeTh YCTOWYHBBII Ka0ITyK
4) B 00yBH HOT'aM yJ100HO
5) manbIBl HE TOJDKHBI TEPEeKUMATHCS
6) nmyumie moKymaiite 00yBb Ha  pasmep
00JIbIIIe, YEM MEHBIIIOTO pa3zMepa
7) oOyBb HE JOJ/DKHA OBITH  YPE3MEPHO
IIIMPOKOY U CBOOOTHOM
8) 00yBb [JO/DKHA JIETKO  OJCBAThCS M
CHHUMAThCS
9) oueHp HEyJIOOHO 3aBsB3bIBATH JJIMHHBIC
IIHYPKU U 3aKPEIIsiTh 00yBb MHOTOYMCJIEHHBIMH
3aCTEeKKAMH
10) 00yBb MMeEJIa PEryJupyeMblil Criocoo
3aKperIeHus] Ha HOTe
11) nmojomBa OOYBM JIOJDKHa OBITh
MSATKOM U JIETKO U3rudathes
12) mojoima OOyBH JO/DKHA  OBITh
HA/ISKHOH, yI00HOW M XOPOIIO 3aIIUIIATh CTOIY
B CBIPYIO U XOJIOJIHYIO IOTOTY
13) HBeT M MoJeJb O0OYBM JOJDKHBI
COOTBETCTBOBATh JIaHHBIM Bamiell  (UrypHI,
BO3PACTY U TOHY OJICHKIbI
14) 00yBb JIOJDKHA OBITh YHCTOU U

YXO0KEHHOH B JTIFOOYIO IMOTOTY
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